
MENU SACRÉ COEUR "MATERNELLE & PRIMAIRE" du 8/1 au 12/1

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

M
ID
I

S
O
U
P
E Potage de carottes Potage aux poireaux Potage aux tomates Potage au chou-fleur

M
ID
I

C
H
O
IX

 D
E

 P
R
O
T
É
IN
E
S

Penne Alla bolognese
(boeuf)

Chipolata Gyros de porc Fish stick

Bl Bl Bl

M
ID
I

C
H
O
IX

 D
E

 L
É
G
U
M
E
S

Sauce brune Sauce à l'ail Epinards à la béchamel

Bl

M
ID
I

C
H
O
IX

 D
E

 F
É
C
U
LE

N
T
S

Compote de pommes Coleslaw à la pomme et
aux raisins

Pommes de terre nature

M
ID
I

C
H
O
IX

 D
E

 S
A
U
C
E
S

Frites Potato wedges

M
ID
I

D
E
S
S
E
R
T Yaourt aux fruits Pomme profiteroles au chocolat Flan nappé au caramel

Bl



Légende

Poissons Lait Oeufs Gluten Céleri Moutarde Soja Arachides Sulfites

Bl=Blé





MENU SACRÉ COEUR "MATERNELLE & PRIMAIRE" [FR] van 8/1 tot12/1

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
L
U
N
C
H

S
O
E
P Wortelsoep preisoep Potage aux tomates [FR] Bloemkoolsoep

L
U
N
C
H

K
E
U
Z
E

 V
A
N

 E
IW

IT
T
E
N

Penne Alla bolognese
(boeuf) [FR]

Chipolata Varkensgyros Fish stick

Ta Ta Ta

L
U
N
C
H

K
E
U
Z
E

 V
A
N

 G
R
O
E
N
T
E
N

Bruine saus Looksaus Spinazie met bechamel

Ta

L
U
N
C
H

K
E
U
Z
E

 V
A
N

Z
E
T
M
E
E
L
H
O
U
D
E
N
D
E

P
R
O
D
U
C
T
E
N

Appelmoes Coleslaw met appel en
rozijnen

Natuuraardappelen

L
U
N
C
H

K
E
U
Z
E

 V
A
N

 S
A
U
S
E
N

Frieten Potato wedges

L
U
N
C
H

D
E
S
S
E
R
T

Yaourt aux fruits [FR] Appel profiteroles au chocolat
[FR]

Flan met karamel

topping

Ta



Legende

Vis Melk Eieren Gluten Selderij Mosterd Soja Aardnoten Sulfieten

Ta=Tarwe




